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 بسمه تعالی                                                     

 دانشگاه علوم پزشکی دزفول                                           

 دزفول پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش                         

 (  Lesson Plan) روزانه طرح درس                        

 

 

  ریکاورینام درس :      

  تاریخ برگزاری :  اول   شماره جلسه : 

،  معارفه درس و بیان طرح درس ترمی و روزانه   موضوع جلسه : 

 شنایی با استانداردهای ریکاوریآ
 دانشکده پیراپزشکی  ری : محل برگزا

  ذوالفقاری  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 

 هدف کلی درس:         

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 ( حرکتی-روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 
 ستاد معرفی استاد توسط ا 1-1 معارفه .1

 فی دانشجویان هوشبری  عرم 2-1

 معرفی درس توسط استاد  3-1

معرفی طرح درس روزانه و ترمی برای  4-1

 دانشجویان 

 بیان اصول و مقررات کلاس  5-1

 

 

 سخنرانی 

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 

ری را  ریکاوکلمه   می تواند  دمیتوان  دانشجو  

 توضیح دهد 

 ا بیان کند اوری رای ریکرد هاندااست 

 

کلی تجهیزات ریکاوری را می تواند  ورت  به ص

 نام ببرد

 

 

 

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 ( دانش)تیشناخ

 

 شناختی)دانش( 

 

 
 

 سخنرانی

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 

 

 

 

 

                                                   

 
شتی  درمانی  گاه دانش                         دزفول   علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی  دزفول                   
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 اوری ریکنام درس :      

  : تاریخ برگزاری   دوم   شماره جلسه : 

 دانشکده پیراپزشکی  محل برگزاری :  فسی استانداردهای ریکاوری / عوارض تن  جلسه : موضوع  

  ذوالفقاری  مدرس : دقیقه  120  جلسه )دقیقه( : مدت  

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 ی( حرکت-روانی

روش  

 تدریس

 ها  رسانه

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 
ریکاوری/  استانداردهای 

 عوارض تنفسی 

مکانهای درست : شجو قادر استدان

 ریکاوری را بیان کند 

 

در   لافراد شاغسئول ریکاوری و م

 یشناسدریکاوری را م

 

انواع عوارض رخ داده در ریکاوری را می تواند  

 نام ببرد 

 

 

ن ها را  و درمان آ دبرب ی را نام  تنفس عوارض 

 اند. می د

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( یشناخت

 

 

 )دانش( یشناخت

 

 

 

 
 

 سخنرانی

بحث 

 گروهی 

و   پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 

 

 

 

 ریکاوری نام درس :      

  تاریخ برگزاری :  وم س  شماره جلسه : 

 پیراپزشکیدانشکده   محل برگزاری :  فسیعوارض تن  موضوع جلسه : 

  والفقاریذ  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

یابی  ارزش

 یان دانشجو

 

 وی را توضیح دهد دانشجو می تواند ادم ری  ری عوارض تنفسی در ریکاو

 

 

را بیان  انسداد راه هوایی فوقانی علت 

 کند. 

 ریف کند هیوکسی را تع

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 

 سخنرانی

بحث 

 گروهی 

و   پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 
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ن را توضیح و عوارض آن را وآسپیراسی

 بیان کند 

 

 ا توضیح دهد ز بیهوشی ر ادم ریوی بعد ا 

 )دانش( یشناخت

 

 

 )دانش( یشناخت

 

 

 نش( )داشناختی

 
 

 

 ریکاوری :     نام درس   

   :تاریخ برگزاری   مچهار  شماره جلسه : 

 دانشکده پیراپزشکی  محل برگزاری :  قلبی عوارض   موضوع جلسه : 

 اریلفق ذوا  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  :     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اف رفتاری اهد

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 
پیش آمده در    لبیقعوارض  

 ریکاوری 

هایپوتاسیون   دانشجو قادر باشد

و اقدامات اصلاحی را  تعریف کند 

 ن کند. بیا

ون و انفارکتوس میوکارد  تاسنیهایپر

 بیان کند را 

 

 

 شناختی)دانش( 

 

 شناختی)دانش( 

 

 شناختی)دانش( 

 

 

 سخنرانی

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 
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 ریکاوری نام درس :      

 : تاریخ برگزاری   پنجم   شماره جلسه : 

 دانشکده پیراپزشکی  محل برگزاری :  م ریویلرز / دل/  کلیویبیماری های    ع جلسه : ضومو

 ذوالفقاری  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

رزشیابی  ا

 دانشجویان 

 

در   کلیوی  های  بیماری 

 ریکاوری 

 

 لرز 

 

 
 دلیریوم

 

 

 

 

 

 

 

 

ایجاد کننده   دانشجو قادر باشد -1

مشکلات کلیه را بیان کند و  

 اقدامات اصلاحی را بشناسد 

علت های ایجاد کننده لزر را   -2

 بیان کند 

 

 

ف و علت های تعریا ریوم ریدل -3

 برشمارد.  ایجاد آن را

 )دانش( شناختی

 

 

و شناختی )تجزیه 

 تحلیل( 

 )دانش( شناختی

 

و  شناختی)تجزیه 

 تحلیل( 

 

 

 نیسخنرا

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 

 

 ریکاوری نام درس :      

   :تاریخ برگزاری   م شش  شماره جلسه : 

 دانشکده پیراپزشکی  برگزاری : محل   ع ریکاوری آریتمی های قلبی شای  موضوع جلسه : 

 اریذوالفق   مدرس : یقهدق  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  مقطع تحصیلی فراگیران :   رشته و  

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 

شایع  آری های  تمی 

 ریکاوری 

   دانشجو قادر باشد -1

را نام ببرد و طنی ی بانواع آریتمی ها

مانیتور ع ترین آن ها را روی شای

 تشخیص دهد 

آریتمی های فوق بطنی را    -2

بشناسد و علت برشمارد و  

را توضیح   انراه های درم

 دهد 

تجزیه )یشناخت

 ( یلو تحل

 

 

 

شناختی)تجزیه و 

 تحلیل( 

 

 سخنرانی

بحث 

 هی گرو

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 
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 ریکاوری س :   نام در   

 : تاریخ برگزاری   م هفت  شماره جلسه : 

 دانشکده پیراپزشکی  اری : محل برگز  ریکاوری  درمانی  کسیژنا  موضوع جلسه : 

 ذوالفقاری  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری     رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفیختی، )شنا

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 

 اکسیژن درمانی ریکاوری 

 

 

 

 

 

 

 

 

انواع راه   دانشجو قادر باشد -1

به بیمار را  ن انتقال اکسیژ ای ه

 می داند 

ی با راه انتقال نمیزان اکسیژ -2

 های مختلف متفاوت است

 

 

 

درمانمی  ن  وارض اکسیژع -3

 اند می درا 

 )دانش( ناختیش

 

 

 

و شناختی )تجزیه 

 تحلیل( 

 

 

و  شناختی)تجزیه 

 تحلیل( 

 
 

 سخنرانی

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 
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 ریکاوری نام درس :      

   :ری  تاریخ برگزا م هشت  شماره جلسه : 

 ده پیراپزشکیدانشک  محل برگزاری :  بیماران بد حال ریکاوری    موضوع جلسه : 

 ذوالفقاری  مدرس : دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 رئوس مطالب 
 حیطه یادگیری اهداف رفتاری 

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 ریستد

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 
 اوری ال ریکبیماران بد ح

 

 

 

 

 

 

انواع    باشددانشجو قادر  -1

ایی ماران بد حال را شناسبی

 کند. 

ات داخل تراشه ساکشن ترشح  -2

 را توضیح و انجام دهد. 

 یسد ریکاوری بنوگزارش  -3

 

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 

 

 
 

 نرانیسخ

بحث 

 گروهی 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 انس کنفر

 یکاوری رنام درس :      

   :تاریخ برگزاری   دهم  و   منه  شماره جلسه : 

ترخیص بیماران    /   ران ریکاوریترخیص بیما   موضوع جلسه :

 رپایی س
 دانشکده پیراپزشکی  محل برگزاری : 

 ذوالفقاری  درس :م  دقیقه  120  مدت جلسه )دقیقه( : 

 کارشناسی  -هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی فراگیران :   

 لب رئوس مطا
 حیطه یادگیری تاری اهداف رف

و   عاطفی)شناختی، 

 حرکتی( -روانی

روش  

 تدریس

 رسانه ها

 و وسایل

 آموزشی

روش  

ارزشیابی  

 دانشجویان 

 
بیما ریکاوری ترخیص  ران 

 سرپایی 

 

 ترخیص بیماران به بخش 

 

 

 

 باشد:ادر دانشجو ق

انواع بیماران سرپایی را  -1

 بشناسد

های ترخیص  معیار  -2

 را میداند رپایی بیماران س

نیاز برای  ت مورد مااقدا -3

انتقال بیماران به بخش را  

 می داند 

معیار های ترخیص بیمار   -4

از ریکاوری به بخش را می  

 شناسد

 )دانش( شناختی

 

 

 )دانش( شناختی

 

 )دانش( شناختی

 

 

 

 شناختی

 

 سخنرانی

بحث 

 روهی گ 

و  پرسش 

 پاسخ 

و   اسلاید پرسش 

 پاسخ  

 کنفرانس 
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